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LINNES PLUGGHAST

Carl von Linné
Carl von Linné (1707-1778) &r utan tvekan Uppsala Universitets genom tiderna, bade nationellt
och internationellt, mest kidnde vetenskapsman (Blunt 2002). Hans teoretiska skarpsinne,
skapande fantasi och praktiska handlag gor att han dnnu idag, inte bara som naturhistoriker och
botanist, utan dven genom de s.k. Linnéminnena i Sverige framstar om en hogst aktuell och
levande minniska.

Pa Linnés Hammarby strax soder om Uppsala tillbringade han som regel somrarna och tog emot
bade svenska och utlindska gistforskare. Hiar pa Linnés Hammarby kan man dnnu idag se den
lasstol eller "Linnés plugghist”, som Linné forstas aldrig kallade den. Han anvinde den inte bara
som lds- och studiestol, utan dven som undervisningskateder vid foreldsningar och forhor. Den
kortvixte Linné (uppskattad langd 152 cm) hade pa sin egen privata och (lokalt tillverkad av
okind snickare) foreldsningsstol en extremt lag sitthojd i forhallandet till pulpetens hojd Gver
golvet. En anvindare idag kan varken sitta bekvamt eller utnyttja ergonomin pa det original som
finns bevarad pa Linnés Hammarby. Formodligen fanns pa den tiden dven en 16s tygdyna pa
sitsen, som nu &r sparlost forvunnen. Med all sannolikhet anvindes pulpetens skiva for Linnés
egna anteckningar och sitsen som avstéllningsplats for krukvéixter som demonstrerades for
ahorarna. Kanhinda har Linné vilat sitt knd mot den mjuka dynan pa sitsen och @ven rort sig runt
pulpeten. Sannolikt 14t Linné tillverka sin egen plugghist i mitten av 1700-talet efter europeiska
forebilder. Det var inte sdrskilt unikt att dga en sadan biblioteksstol for professorer i Uppsala vid
denna tid. En del uppgifter pekar pa artalet 1741, da han blev installerad som professor i Uppsala.
Andra kinda professorer vid denna tid sasom professor Thre (sprakforskare) och professor Skytte



(retorik) dgde ocksa egna och lokalt tillverkade exemplar som liknar Linnés Plugghist. Kanske
var detta ett "bevis” pa deras nya status som professor?

Plugghiistens historia

Utan tvekan utgor Linnés egen plugghist en intressant och personlig utformning av de manga
biblioteksinredningar som han maste ha inspirerats av under sina langa utlandsvistelser i Holland.
Men framforallt dr detta unika exemplar mera karaktérsfull &n de manga andra typer av ldsstolar,
som sag dagens ljus i Europa och Sverige under 1700 och 1800-tal under namn som “Reading
Chair”, ”Voyeuse” eller "Toddystol”. Se bilder nedan.

Biblioteksstol eller lidsstol som denna mobel kallas, ses ocksa som arbetsstol 1 bibliotek under den
forsta delen av 1700-talet 1 Sverige. Mobeln kédnnetecknas av en stabil och tung tristomme som
bar tydliga drag av barockens formsprak.

Pa bilder fran Michelangelos berdmda Bibliotheca Laurentiana i Florens, byggt ar 1521-26, ser
man rader av snedstéllda laspulpeter och fasta binkar for 1dsarna. I universitetsbiblioteket i
Leiden, sidkerligen vilkint for Linné, finns pa samtida bilder dven snedstéllda pulpeter, men hér
ordnade sa att ldsaren skulle forbli staende blott med en mojlighet till att avlasta kroppstyngden
med en fotbrida.

Andra historiska plugghéstar
Dessa tidigt kinda exemplar och som finns dnnu bevarade, har stora likheter med varandra. Vi
letade bilder pa sokmotorn Google och hittade foljande:

Sprakforskaren Johan Ihre hade denna Pa Skokloster Slott finns en plugghést som
plugghist i sitt bibliotek i borjan av 1700- troligtvis kommer fran Salsta Slott. Erik
talet. Brahe ldt himta en stor boksamling fran
(Nordiska museet) Salsta Slott till Skokloster.
(Skokloster Slott)




Pa Linnés Hammarby utanfor Uppsala
finns den “plugghist” som Linné brukade i
sin undervisning for besokande studenter,
kolleger och utlindska vetenskapsmin.
(Linnés Hammarby)

English Reading Chair
Stola herrgard,
(Vistergotland)

Ca 1730 Gustaviansk n}odell ca 1790
”Voyeuse” — Eric Ohrmark,
(Stockholms Slott)

English Reading Chair




Frederik VII’s toddystol
Sent 1800-tal
(Rosenborg, Danmark)

Kjeld Bondfil, Laese og hvilestol 1948
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(Arkitekt Ake Westin MSA/SIR)
(Uppsala 2005)
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Den moderna plugghésten

Dagens moderna plugghist utgor en vidareutveckling av Carl von Linnés berdmda ldsstol. Den
har bearbetats ergonomiskt, tillverkningstekniskt och estetiskt, men med bibehallande av
karaktiren “hést”. Den ger en utmirkt och avspénd arbetsstidllning. Genom sin speciella
utformning, stabilitet och sitsstoppning inbjuder dven plugghisten till okonventionellt sittande
dér t.ex. handstodet omvandlas till ryggstod. Med skivpulpeten uppfilld blir den en bekvim
lasstol. Som datormobel for den numera populédra biarbara datorer dr den enligt ergonomer och
sjukgymnaster vil utformad. Med helt nedfilld skiva kan den litt flyttas undan till ett horn och
tar darmed liten plats. Plugghésten befrimjar ocksa ryggens ergonomi och rorlighet vid langa
sammantriden!

Material

Den Plugghist som Linné sjédlv hade och som ér forebild for dagens nya skapelse var tillverkad 1
trd, furu eller gran och brunbetsad. Det har kints naturligt och ritt att vilja ljusa trislag dven for
den moderna Plugghisten. Dels knyter det an till forebilden, dels dr det resurssnalt vid
tillverkningen.

Alla trdadelar i Plugghisten utfors 1 massivt stavlimmat trd. Vid tillverkning i Sverige dr bjork, ek
och bok de trislag som kommer i fraga. Dessa dr utmirkta mobeltrdslag som mojliggor optimal
dimensionering ur estetisk synpunkt med bibehéllen hallfasthet. For att knyta an till den blonda
skandinaviska mobeltraditionen har den moderna Plugghisten hittills oftast tillverkats i bjork
med bordsskivan belagd med fanér av masurbjork, flambjork. For ytbehandling anvinds klarlack
alternativt oljning for att framhéva det historiska antika.

Formgivning

En visentlig ergonomisk egenskap har inte bibehallits fran originalet pa Linnés Hammarby,
nidmligen den relativt 1aga sitthojden. I kombination med den moderna och hoga sitthéjden som
kan anpassas individuellt och sitsens sadelliknande utformning ger det en bittre sittstillning dér
kroppsvikten dven vilar pa den sittandes ben. Plugghistens standard &r anpassad till anvindare
som dr 160-190 cm langa. Detta framjar en uppritt sittstdllning och framatlutande bal som dr
gynnsam for ryggen. For att astadkomma en bekviam lids- och arbetsstéllning har armstodet
framfor bordsskivan forsetts med mjuk stoppning. Stoppningen har dven dragits ned pa kanten av
armstodet i vinkel. Armstodet har getts en svingd form och kan didrigenom dven fungera som
tillfallig ryggstod ndr man sitter vind at motsatt hall 180 grader.

Bordsskivan har gjorts féllbar och kan stillas in i fyra olika vinklar for individuell anpassning till
lasavstandet som &r olika for anvindare. For att sikra bordskivan och att den inte fills ned av
vardsloshet eller misstag, si har arkitekten Ake Westin gjort en enkel anordning déir anviindaren
maste “trycka” pa triagaffeln for att indra laget.
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